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Com a entrega da nova Vila Reencontro, São Paulo já conta 
com mais de 1.200 vagas de acolhimento no Programa Reen- 
contro. Veja na página 6 


E 


R 


> SP lança identificação 
veicular para criar 
empatia com pessoas com 
a bordo. autismo no trânsito 
Desde terça-feira (2), mais de 45 mil 
pessoas com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA) já cadastradas e pode- 
rão ter acesso a uma identificação 
veicular oficial. Página 6 


Revelando SP: 

inscrições são 

| prorrogadas 

até 8 de abril 

A diversidade e a cultura do interior, 
litoral e da região metropolitana da 
capital, vai estar representada no 
evento. Página 4 


Pessoasjsaudáveisjelocâncer; Papaitan 


Seja gentil, 
não buzine. 


a preços até 50% mais baixos, com foco Be 
em qualidade e segurança alimentar, j ca A 
já fez mais de 17 mil atendimentos. Pág.3 k A 


Roteiro de 
diversão 
para família 
toda, dicas 
incríveis 


RECLAME JÁ 


Tem um problema | 
no bairro, foi mal 

atendido, viu algo 
de errado? 


CHAMA NO ZAP (11 


11 Lojas, Mais de 10.000 produtos. Aqui você encontra TUDO para Pacientes Acamados, 
Ortopédicos, Pós Operatório, Lesões, e Muito Mais. Precisou? Conte com a gente! 
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"Estamos fazendo aihe de obras nos bairros! No #PrefeituraPresente 
de São Miguel, visitamos as obras de urbanismo social do Jardim Lapen- 
na, que estão transformando o local com pavimentação, áreas de lazer, 
saneamento básico e obras estratégicas para evitar alagamentos. Uma 
ação que concretiza nossa missão de entregar espaços dignos para toda 
a população, em cada canto da cidade." SEIS Ricardo Nunes 
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Trabalho igual, salário igual 


A procura de mão de obra mais ba- 
rata abre as portas para a ascensão 
da mulher na sociedade. O primeiro 
passo foi dado ainda na primeira fase 
da Revolução Industrial na Inglaterra, 
no final do século 18. Quem produz 
menos, deve ganhar menos. Esta é 
a conclusão dos proprietários de in- 
dústrias. Os mesmos que contratam 
crianças. Estas produzem menos do 
que as mulheres, por isso ganham 
menos do que elas. Mesmo morando 
na fábrica, submetidas às violências 
físicas e morais, não podem receber 
melhores salários. Para muitas famí- 
ias inglesas é a alternativa para os fi- 
hos não morrerem de fome nas ruas 
de Manchester, Sheffield ou Londres. 
A reação política para a exploração 
de homens, mulheres e crianças é 
pífia e, quando ocorre, é severa- 
mente peitada pelo exército real. 
Manifestação na porta de fábrica, 
ou nas ruas, é considerada crime de 
esa-majestade. Vai de encontro ao 
crescimento industrial do país, líder 
nas exportações de manufaturados 
para o mundo. 


o Brasil, o confronto se dá um sé- 
culo depois. A tradição patriarcalista 
e machista da sociedade tem origem 
nos tempos coloniais, quando o mari- 
do tinha o poder de morte sobre mu- 
her, filhos e escravos. O desenvolvi- 
mento da indústria brasileira segue o 
modelo do capitalismo liberal e sai 
em busca dessa mão de obra mais 
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Heródoto Barbeiro 


A tradição patriarcalista e machista da 
sociedade tem origem nos tempos coloniais 


barata. A crescente indústria têxtil 
tem o maior contingente feminino 
sob o pretexto de que o esforço físi- 
co e mental é menor. A discrepância 
salarial com os operários é tida como 
algo natural, reforçado pela tradição 
da submissão da mulher ao homem, 
seja ele o pai, marido ou amante. O 
confronto ideológico não tem a mes- 
ma dimensão da Europa e dos Es- 
tados Unidos, com a forte liderança 
dos partidos comunistas, defensores 
da revolução socialista e o fim do 
regime de exploração do homem so- 
bre o homem, ou do homem sobre a 
mulher. Os ataques à economia de li- 
vre mercado, proteção da proprieda- 
de privada e individualismo são cada 


vez mais intensos e os confrontos 
dos partidos e sindicatos, reprimidos 
com violência. 


O candidato da oposição está mais 
voltado para as questões sociais do 
Brasil. Assim faz um discurso que 
mexe com a situação da mulher na 
sociedade. Ele diz que toda vez que 
a indústria emprega, indistintamen- 
te, parelhamente, identicamente, 
nos mesmos trabalhos o homem e 
a mulher, sujeitando os dois à mes- 
ma tarefa, ao mesmo horário, ao 
mesmo regime, não há por onde 
coonestar a crassa absurdez de, no 
tocante ao salário, se colocar a mu- 
lher abaixo do homem. Nada tem a 
ver o sexo. À igual trabalho, salário 


Lumen by Porte 


Sobre Lumen by Porte 


igual. É um desafio aos industriais, 
principalmente paulistas, que con- 
tratam mulheres porque o salário é 
mais baixo e a mais-valia, mais alta. 
Rui Barbosa surge na eleição de 1919 
já sabendo que vai perder. Não é a 
sua primeira derrota, mas não abre 
mão de suas teses liberais. Quem 
manda no eleitorado são os coronéis 
e governadores dos estados e eles 
estão fechados com Epitácio Pessoa. 
Este não faz campanha, está na Eu- 
ropa e lá fica sabendo que ganhou 
a eleição e precisa retornar ao Brasil 
para tomar posse. Desembarca no 
Rio de Janeiro, é acompanhado por 
uma multidão de abobalhados que 
dão vivas ao novo presidente no 
caminho de tomar posse. Epitácio 
é representante do Brasil na confe- 
rência de Versalhes, que sucedeu a 
Primeira Guerra mundial. E preparou 
o mundo para uma Segunda Guerra. 


“Heródoto Barbeiro é jornalista 
do Record News, R7 e Nova Brasil 
(89.7), além de autor de vários livros 
de sucesso, tanto destinados ao en- 
sino de História, como para as áreas 
de jornalismo, mídia training e bu- 
dismo. Apresentou o Roda Viva da 
TV Cultura e o Jornal da CBN. Mes- 
tre em História pela USP e inscrito 
na OAB. 

Acompanhe-o por seu canal no YouTu- 
be “Por dentro da Máquina” 
www.youtube.com/pordentrodamaquina 


DO avenida Regente Feijó, Jardim Anália Franco, São Paulo 


Localizado no coração do bairro Anália Franco, o Lumen é um empreendimento 
de uso misto que oferece uma variedade de oportunidades comerciais. Com uma 
privilegiada localização na Av. Regente Feijó, o Lumen conta com lojas no térreo, 
offices e studios de 25 m?, proporcionando um espaço perfeito para empreende- 
dores e profissionais modernos. O Lumen abrange uma área total de 1982 m? e 

| foi cuidadosamente projetado para atender às necessidades daqueles que buscam 
um estilo de vida prático e contemporâneo, estando sempre conectados com as fa- 
cilidades da cidade. Seja você um empresário, autônomo ou criativo, este empreen- 
dimento oferece um ambiente propício para o seu sucesso. Descubra o verdadeiro 
brilho do Lumen, um lugar destinado àqueles que não têm medo de se destacar. 
Venha fazer parte dessa comunidade vibrante e realize seus sonhos de forma ini- 
gualável. www.porteconecta.com.br 


Furto no estacionamento: 


"Hoje estive no Parque Santo Antônio, o bairro onde vivi e que guardo com 
carinho, participando de uma ação significativa: o evento beneficente das 
associações locais unidas para proporcionar um dia especial para as crian- 
ças da periferia. Uma iniciativa importante que reflete os valores da Páscoa, 
que nos ensina a celebrar o amor, a paz e a esperança, para construir uma 
cidade melhor." Prefeito Ricardo Nunes 
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consulta pública 


DIÁLOGO 
ABERTO Pr 


2023/2024 


A Consulta Pública do Diálogo Aberto 2023/2024 está aberta no Partici- 
pe+, nela você consegue participar deixando suas sugestões, reivindica- 
ções e comentários sobre os relatórios de prestação de conta sem sair 
da sua casa. Acesse o site Participe+ e clique na aba “Consultas Públi- 
cas”, procure pela consulta com o título “Diálogo Aberto 2023/2024” e 
participe!! Após o fechamento da consulta, no início de maio, às Subpre- 
feituras coletam os questionamentos e fazem uma devolutiva na própria 
plataforma, então acompanhe o processo. Lembrando que os relatórios 
do Diálogo Aberto esse ano vieram um pouquinho diferente do que os 
anos anteriores, contendo iniciativas retroativas referentes a 2023 e ini- 
ciativas que já foram ou serão realizadas pela Sub no ano de 2024. Na 
plataforma você vai encontrar o link que leva a pasta dos relatórios do 


DA 2023/2024. Mas você também encontra ele no nosso site. Acesse aí 


e participe!! 
Siga no instagram Gsubprefeituramooca 
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0 estabelecimento é é responsável? 


Você voltou para o estacionamento 
com o carrinho lotado de com“pras 
e seu carro ou moto desapareceu. 
De quem é a responsabilidade, do 
consumidor ou do estabelecimento? 
Acredite, recebo diariamente cente- 
nas de denúncias sobre esse assun- 
o. Saiba que o supermercado deve 
esponder pelo prejuízo. 


Se o estabelecimento comercial ofe- 
ece o serviço de estacionamento ou 
de manobrista, é obrigado a garantir 
a segurança dos veículos. Aquela 
placa manjada que avisa “não nos 
esponsabilizamos por objetos dei- 
xados no interior do veículo” deve 
ser ignorada. 


O estabelecimento é responsável, 
sim, por tudo o que estiver dentro 
do automóvel. Nesse caso, a prova 
testemunhal, o recibo de com“pra, o 
ticket de estacionamento ou a nota 
fiscal de compra do produto que foi 
roubado, como o seu rádio, GPS ou 
central multimídia, objetos pessoais 
que estavam no interior do veículo 
serão importantes ao pedir ressar- 
cimento. Ainda que o comercian- 
te prometa restituir a perda, você 
deve preservar os seus direitos. Vá 
imediatamente a uma Delegacia e 
registre um Boletim de Ocorrência 
do furto (artigo 155 do Código Pe- 
nal — Pena: reclusão, de um a quatro 
anos, e multa). Informe o supermer- 
cado por escrito (carta registrada em 
cartório ou telegrama com cópia de 
recebimento dos correios). 


Importante: se o estabelecimento ti- 
ver sistema de monitoramento de câ- 
meras, peça as imagens e entregue 
ao delegado para juntar no inquérito 
policial. 
Atenção: tenha certeza de que o 
aparelho foi realmente furtado. Se a 
perícia concluir que não há indícios 
de furto, você vai responder crimi- 
nalmente pela falsa neta de de 
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crime. Um alerta aos esquecidinhos: 
vítima negligente perde o direito de 
reclamar e de ser reembolsada. Não 
deixe os vidros abertos, nem a chave 
no contato (Amparo Legal: artigo 14, 
do Código de Prote-ção e Defesa do 
Consumidor — CPDC). 
Existe jurisprudência já consolida- 
da no Superior Tribunal de Justiça, 
dando ganho de causa a consumidor 
que deixou seu veículo em estacio-- 
namento, mesmo que seja gratuito, e 
o mesmo foi furtado (Amparo Legal: 
Súmula n.º 130, do STJ). Verifique 
também se existe Lei Municipal na 
sua cidade que obrigue o fornece- 
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dor a fazer o seguro contra furto ou 
roubo. Em São Paulo, por exemplo, 
os estacionamentos com mais de 
cinquenta carros estão obrigados a 
fazer seguro. 


Faça a reclamação junto ao estabe- 
lecimento e peça o ressarcimento. 


Celso Russomanno 


Jornalista e bacharel em Direito, 


especialista em Direito do Consumidor. 
Inscreva-se em seu Canal do Youtube, 
mais de 1,2 mil reportagens para você assistir: E. 


www.youtube.com/crussomanno 


Se não resolver, acione o PROCON 
da sua cidade. Se o problema não 
for solucionado, procure o Juizado 
Especial Cível (Lei nº 9.099/1995, 
arts. 3º e 9º). Lembre-se que se o 
valor da ação for até vinte salários- 
-mínimos, não é necessário advoga- 
do. Acima desse valor, ou seja, entre 
vinte a quarenta salários mínimos, 
o consumidor precisará nomear um 
advogado. 


Outros cuidados que você deve ter 
na entrada do estacionamento: se 
lhe for entregue um ticket, separado 
em duas partes, faça constar na- 
quela que fica com o funcionário do 
estacionamento, que o veículo está 
equipado com GPS, com a respecti- 
va marca. 


O preço a ser cobrado pelo esta- 
cionamento deve estar informado 
de maneira ostensiva, em local de 
fácil visualização, discriminando o 
valor de meia hora, 1 hora, 2 horas, 
3 horas e assim sucessivamente até 
12 horas, e também o valor da diária 
(Amparo Legal: artigos 31, 34 e 46, 
do Código de Defesa do Consumidor 
— CDC). 

Lembre-se: é direito do consumidor 
exigir a restituição se o veículo ou 
moto foi furtado dentro do estacio- 
namento da loja, supermercado ou 
estabelecimento comercial. Exija 
seus direitos. Faça valer a lei, para 
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Prefeiturai inaugura terceiro Armazém Solidário 


Programa municipal que 
oferece alimentos a preços 
até 50% mais baixos, com 

foco em qualidade e seguran- 
ça alimentar, já fez mais de 17 
milatendimentos 


Com a inauguração do Armazém So- 
idário-Jaraguá, nesta segunda-feira 
1º/4), o programa da Prefeitura de 
São Paulo chega à terceira unidade, 
de sete previstas para entrar em fun- 
cionamento até o final do ano. O pri- 
neiro Armazém Solidário, inaugurado 
no final de janeiro em São Miguel 
Paulista, zona Leste, e a unidade City 
Jaraguá, aberta no dia 6 de março, já 
fizeram mais de 17.200 atendimentos. 


Ao inaugurar o novo armazém, o 
prefeito Ricardo Nunes destacou o 
trabalho da Prefeitura para garantir 
a segurança alimentar da população. 
“A gente tem um grande programa de 
segurança alimentar e nele distribui 
7 mil cestas básicas todos os dias e 
temos outros programas importantes. 
Olha a diferença quando as pessoas 
vão poder fazer a sua compra com 
esses produtos com o preço mais 
baixo”, disse o prefeito. 


A nova unidade fica em um prédio 
de 500 m2, na Rua Marcela Alves de 
Cássia, 145, zona Norte da cidade, 
que já abrigou o Sacolão Municipal 
do bairro. Reformado para receber 
o público, conta agora com espaço 
e banheiros acessíveis e estaciona- 
mento para oferecer centenas de 
produtos alimentícios, de higiene 
pessoal e itens de limpeza, com uma 
média de preços até 50% mais baixos 
em relação ao comércio convencio- 
nal. Na inauguração, o prefeito citou 
alguns exemplos, como o óleo de 
soja, que custa R$ 6,92 no mercado 


convencional e R$ 4,04 no Armazém 
Solidário, com redução de 41%, e sa- 
bão em pó Omo, de R$ 1715 para R$ 
7,99, uma redução de 53%. 


A iniciativa, que tem como pilar a 
dignidade e o empoderamento da 
população vulnerável na escolha de 
alimentos saudáveis, foi desenvol- 
vida pela Secretaria Executiva de 
Segurança Alimentar e Nutricional e 
de Abastecimento (SESANA), vincula- 
da à Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania (SMDHO). O 
programa é custeado pelo Fundo de 
Abastecimento Alimentar de São Pau- 
lo (FAASP) e gerido pelo Instituto Na- 
cional de Tecnologia, Educação, Cul- 
tura e Saúde (INTECS), Organização 
Social Civil (OSC) responsável pela 
implantação dos Armazéns Solidários 
na cidade de São Paulo. 

Para a secretária de Direitos Huma- 


nos, Soninha Francine, a iniciativa é 
fundamental para ajudar na recupe- 


ação da economia no pós-pandemia 
de Covid e também na garantia da se- 
gurança alimentar da população mais 
vulnerável. “Recentemente, o gover- 
no federal anunciou que do último 
ano para cá, 13 milhões de pessoas 
eriam saído da fome. Tenho certeza 
de que uma boa parte desse núme- 
o é totalmente responsabilidade 
aqui da cidade de São Paulo. Todo o 
investimento que a gente faz - Arma- 
zém Solidário, Cidade Solidária, Rede 
Cozinha Escola, Bom Prato Paulistano 
- é totalmente com recurso municipal. 
Não tem um centavo de recurso fe- 
deral sustentando isso. Então, é com 
muito orgulho mesmo que a gente 
faz esse investimento para garantia 
de direitos humanos, direito à cidada- 
nia, direito à alimentação adequada”, 
destacou. 


Alimentação saudável 

os Armazéns Solidários, são comer- 
cializados somente alimentos in na- 
tura, como proteínas (carne, frango e 


peixes), além de frutas e legumes, ou 
minimamente processados, como su- 
cos integrais, pães, grãos e cereais. 
Nas duas primeiras unidades, o gas- 
to médio por cliente foi de R$ 70,61. 
No período, os itens mais comprados 
foram os de hortifruti, com legumes, 
frutas e verduras (27,78% das vendas), 
seguido por produtos como leite, 
óleo, açúcar, arroz e feijão (25,09%). 
“Nesses locais, as pessoas que mais 
necessitam, cidadãos em vulnerabili- 
dade, conseguem buscar, com digni 
dade, a segurança alimentar que ne- 
cessitam, e ali podem escolher seus 
alimentos com qualidade. E assin 
que alcançaremos o objetivo de criar 
uma nova cultura alimentar para esta 
população”, destaca Carlos Fernan- 
des, secretário executivo de Segu- 
rança Alimentar, Nutricional e Abaste- 
cimento da cidade de São Paulo. 


Também nesta segunda-feira, o Pro- 
grama Armazém Solidário inicia uma 


a 


pesquisa de satisfação que pede uma 
avaliação abrangente dos clientes 
sobre o atendimento, instalações, 
preços e produtos oferecidos nas uni- 
dades em operação, que servirá de 
parâmetro para a melhoria contínua 
de qualidade do projeto. Um segundo 
levantamento será direcionado aos 
hábitos alimentares dos frequenta- 
dores, com a finalidade de ajudar no 
ajuste fino das campanhas e ações 
de conscientização sobre a importân- 
cia da alimentação saudável, comba- 
e ao desperdício e oficinas culinárias 
previstas no programa. 


Mais saúde 
“A construção de hábitos saudáveis 
na alimentação é um processo que, 
além de acesso aos alimentos, re- 
quer informação e conscientização 
para que as pessoas possam fazer as 
nelhores escolhas”, explica Mariana 
Lozano, responsável pelo departa- 
nento de nutrição da INTECS, parcei- 
a da prefeitura no programa. 


O público do Armazém Solidário é 
composto por pessoas que vivem na 
cidade de São Paulo, com o Cadastro 
Unico ativo (CadUnico). As compras 
podem ser feitas por CPF do cadas- 
trado. Os beneficiários podem fazer 
uma compra por dia por número de 
CPF. 


Moradora da região do Jaraguá, a 
orientadora socioeducativa Karen 
Ramos dos Santos, 32 anos, elogiou 
o serviço. “O arroz está com um pre- 
ço ótimo. Achei muito mais acessível. 
Essa iniciativa é boa para toda a co- 
munidade.” 


Em todos os Armazéns Solidários, 
também há uma “Banca Solidária”, 
com alimentos arrecadados pelo 
Banco de Alimentos da cidade de São 
Paulo, que os clientes podem levar 
gratuitamente, dentro de um limite 
de quantidade indicado. Nas bancas 
dos dois Armazéns inaugurados, o 
volume de alimentos doados já ultra- 
passa 10 toneladas. O novo Armazém 
Solidário funcionará de terça a sába- 
do, das 9h às 18h. 


Ao todo, o programa prevê a aber- 
tura de sete lojas para atender o 
público de diferentes bairros. Além 
de São Miguel Paulista, City Jaraguá 
e Jaraguá, estão previstos Armazém 
Solidário na Estrada do Sabão, em 
Guaianases, Cidade Tiradentes e na 
Freguesia do O. 


“Além das aberturas desses sete Ar- 
mazéns, prevemos a aquisição de 
alimentos oriundos da agricultura 
familiar, além de produtos orgânicos, 
também a custos menores e acessí- 
veis para a população em vulnera- 
bilidade, ampliando om empodera- 
mento das pessoas às escolhas de 
hábitos alimentares saudáveis e mais 
nutritivos”, ressalta o secretário. 


Capitali inaugura primeiro Centro de Convivência Intergeracional para populações indígenas 


O prefeito Ricardo Nunes inaugurou, 
na manhã desta segunda-feira (1º), o 
Centro de Convivência Intergeracio- 


nal (CCInter) "Estrela do Amanhã”, 
na zona Norte da capital. Localizado 
na Rua Comendador José de Matos, 


289, é o primeiro serviço da cidade 
que atenderá um total de 120 pes- 
soas, entre crianças, jovens, adul- 
tos e idosos das aldeias indígenas 
Tekoa Ytu, Tekoa Pyau, Itakupé, Yvy 
Porã, Ita Endy, Itáwera e Aldeia Ytu, 
da região de Pirituba. 


“A demanda para a implantação 
deste equipamento existe há muitos 
anos e hoje, finalmente, consegui- 
mos realizar esta entrega. Este mês 
é muito importante, no qual come- 
moramos, em 19 de abril, o Dia do 
Povos Indígenas. Por esse motivo, 
o CCI Inter é um espaço de funda- 
mental importância para esta comu- 
nidade”, declarou o prefeito Ricardo 
unes. 


Trata-se do 25º equipamento da 
modalidade Convivência Intergera- 
cional. Seu objetivo é promover o 
convívio e a interação entre pessoas 


de várias faixas etárias. A troca de 
experiências permite a valorização 
cultural e o desenvolvimento de so- 
ciabilidades, reforçando a cidadania 
e a igualdade social. 


Além de oferecer atividades que 
dialoguem com a cultura indígena, 
o serviço vai promover, em parce- 
ria com a Organização da Socieda- 
de Civil (OSC) "Instituto Estrela do 
Amanhã", aulas de futebol, natação, 
hidroginástica e dança. No local 
também serão ofertadas três refei- 
ções diárias aos atendidos: café da 
manhã, almoço e lanche da tarde. O 
repasse mensal da Prefeitura é de 
R$ 85.146,51. 


De acordo com o secretário munici- 
pal de Assistência e Desenvolvimen- 
to Social, Carlos Bezerra, o CCI Inter 
atenderá às características especí- 
ficas da população indígena local, 


possibilitando a transmissão e a pre- 
servação de seus valores culturais. 


“Esta é mais uma entrega, mas é o 
primeiro equipamento destinado 
para a população indígena da área 
da Assistência Social na cidade de 
São Paulo, um pleito da comunidade 
que acontece desde o ano de 2011, 
que nas conferências de Assistência 
Social aparece como uma demanda 
prioritária”. 
Funcionamento 
O atendimento do CCInter é feito de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 18h. 
Conta com uma equipe de profissio- 
nais treinados nos cargos de gerên- 
cia, psicologia, assistência social, 
técnicos especializados, cozinhei- 
ras, auxiliares de cozinha e agentes 
operacionais de limpeza. 


Com este equipamento, a rede so- 


cioassistencial da Secretaria Muni- 
cipal de Assistência e Desenvolvi 
mento Social (SMADS) passa a ter 
25 unidades do CCInter, com capa- 
cidade de atendimento de 5.580 
pessoas. A zona Norte conta con 
cinco equipamentos deste segmen- 
to, localizados na Vila Maria, Perus, 
Jaçanã, Freguesia do Ó, Brasilândia, 
e, agora, Jaraguá. 
Em geral, as unidades oferecen 
atividades físicas, recreativas, tea- 
tro, música e contação de histórias, 
além de artesanato, oficinas de brin 
quedos, fotografia e encontros que 
abordam assuntos do cotidiano dos 
participantes. O acesso para estes 
serviços ocorre por meio dos Cen- 
tros de Referência de Assistência 
Social (CRAS). 
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Animação brasileira Tromba-trem no Cine Kids 


o Cine Kids apresenta, no dia 7, 
domingo, sessão gratuita da anima- 
ção nacional Tromba-trem: o filme, 
que narra as aventuras do elefante 
Gajah. Logo após a exibição, o Nú- 
cleo Educativo do MIS realiza a ofi- 
cina “Criando meu trem”, inspirada 
no filme. Ambas as atividades são 
gratuitas — os ingressos devem ser 
retirados na bilheteria do Museu, a 
partir das 13h. 

O Cine Kids é um programa do 
Museu da Imagem e do Som (ins- 
tituição da Secretaria da Cultura, 
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Economia e Indústria Criativas do 
Governo do Estado de São Paulo) 
que apresenta, a cada mês, uma 
produção audiovisual infantil re- 
levante para a história do cinema, 
seja ela clássica ou contemporâ- 
nea. Em seguida, o Núcleo Educa- 
tivo do MIS oferece uma oficina a 
partir do filme exibido. 
Sobre o filme 

Tromba-trem: o filme (dir. Zé Bran- 
dão, Brasil, 2022, 94 min, livre) - 
Gajah, um elefante sem memória, 
é alçado ao status de celebridade 


do dia para a noite e acaba se afas- 
tando de seus velhos companheiros 
de viagem no Tromba Trem. O es- 
trelato dura pouco, pois ele acaba 
se tornando o principal suspeito 
de misteriosos raptos. Desvendar 
o mistério só será possível com a 
ajuda dos amigos pré-fama: um 
grupo de obstinados cupins mora- 
dores de uma colônia e Duda, uma 
empolgada e inocente tamanduá 
vegetariana. 

Ingressos: 


Filme: Ingresso gratuito (retirada 
com uma hora de antecedência na 
bilheteria do MIS) 


Oficina: Ingresso gratuito (retirada 
por ordem de chegada na bilheteria 
do MIS) | Necessário um adulto para 
acompanhar 

Local do filme: Auditório MIS (172 
lugares) 


Local da oficina: Área externa (20 
vagas) 


Classificação livre 


Popeyes® estará pelo segundo ano 
na NBA House no Brasil 


A Popeyes®, uma das maiores re- 
des de frango frito do mundo e 
uma das que mais cresce no Brasil, 
celebrará sua parceria de marke- 
ting com a NBA pelo segundo ano 
consecutivo, por meio de ativações 
na NBA House, que acontecerá em 
junho, em São Paulo. 

A NBA House 2024 contará com 


5.000 metros quadrados de ativi- 
dades interativas de basquete para 
fãs de todas as idades no Parque 
Estadual Villa-Lobos, em São Pau- 
lo, de quinta-feira, 6 de junho, a 
domingo, 23 de junho, em conjun- 
to com as Finais da NBA de 2024. 
As informações sobre a venda de 
ingressos e a programação da NBA 


House 2024, incluindo as expe- 
riências imersivas planejadas pela 
Popeyesº? para os fãs, serão anun- 
ciadas posteriormente. 
Além das diversas atrações planeja- 
das, como shows, jogos e inúmeras 
ativações da marca, a Popeyes? 
está preparando uma nova linha 
especial de produtos temáticos da 
NBA. Os lanches serão preparados 
com o famoso recheio de frango, 
marinados por 12 horas e empana- 
dos à mão, que trazem o sabor ca- 
racterístico da marca, muito crocan- 
te e suculento para serem vendidos 
em mais de 80 lojas Popeyesº em 
todo o Brasil. 

"A continuidade dessa colaboração, 
que atinge seu ápice na NBA House 
2024, reforça o papel da Popeyes? 
em celebrar a experiência do fã de 
basquete por meio de produtos que 
trazem todo o sabor da Louisiana 
para os fãs da NBA no Brasil", afirma 
Caio Queiroz, gerente de marketing 
da Popeyesº. 


Abbraccio se une à Make-A-Wish Brasil 


em ação beneficente 


O Abbraccio e a Make-A-Wish 
Brasil se uniram novamente para 
o projeto Wish Dish, uma iniciati- 
va global que apoia crianças com 
doenças graves. De 1a 30 de abril, 
parte das vendas da tradicional 
lasagna do restaurante será des- 
tinada à instituição para concreti- 
zar sonhos e objetivos de crianças 
com doenças graves. Os pratos 
terão 20% dos valores revertidos 
para a causa. 

Os clientes que desfrutarem da 
clássica Lasagna Bolognese em 


Av. Atlântica, 2800 
Guarapiranga - São Paulo/SP 


qualquer uma das 13 unidades fí- 
sicas participantes nas cidades de 
São Paulo, Campinas, Rio de Janei- 
ro e Niterói, unirão gastronomia a 
uma ação beneficente. 

As localizações abrangem diversos 
shoppings em São Paulo (Marke- 
place, Vila Olímpia, Anália Franco, 
Center 3, Lar Center e Bourbon); 
no Rio de Janeiro (Rio Design Bar- 
ra, NorteShopping, Rio Sul, Tijuca, 
Leblon e Plaza); e em Campinas 
(Iguatemi Campinas). 

"É uma satisfação renovada, pelo 


www.spacial.com.br 


segundo ano consecutivo, fortale- 
cer nossa parceria e nos integrar- 
mos a este ecossistema de trans- 
formação em apoio a uma causa 
nobre e essencial em nossa socie- 
dade. Queremos que nossa con- 
ribuição tenha um impacto real e 
positivo na vida dessas crianças”, 
afirma Paula Zequetti, Gerente de 
arketing do Abbraccio. 

Desde sua chegada ao país em 
2008, a ONG já concretizou mais 
de 3600 sonhos, visando trans- 
formar vidas e promover a impor- 
ância dos sonhos para todas as 
pessoas. 

“No ano passado, o Wish Dish 
mostrou o seu potencial realizador 
ao reunir renomados restaurantes 
de São Paulo em uma ação es- 
pecial e que alimenta sonhos. Já 
em 2024, temos novas cidades 
participantes e seguimos muito 
animados com mais uma edição 
da campanha, que contribui para 
a construção de uma consciência 
social e filantrópica. Algo que faz 
parte da vida de muitas pessoas, 
como desfrutar de bons momentos 
enquanto apreciam uma deliciosa 
comida, agora também pode aju- 
dar a realizar sonhos”, diz Thais 
Bernardini, diretora executiva da 
Make-a-Wish Brasil. 
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“Plataforma lançada pela Secretaria Municipal 
da Cultura traz canal unificado, desburocratizado 
e transparente entre a Secretaria e artistas 
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A Prefeitura de São Paulo, por meio da Secretaria Mu- 
nicipal da Cultura, lançou uma plataforma para a con- 
tratação de artistas independentes menos burocrática 
e mais ágil na contratação de artistas para os projetos 
rais da cidade. A “Porta de Entrada” viabiliza um 
| online centrado e transparente entre os entes, 
de proporcionar maior agilidade com os trâmites 
cráticos de seleção para com os artistas e seus 
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ores munícipes. 


artis 


u 
seu endereço já disponível para cadastro, a “Porta 
de Entrada” funciona além de um banco de artistas da 
etaria Municipal da Cultura, uma vez que o próprio 
a salva seus projetos na plataforma e tem, de ma- 
neira unificada, prática e facilitada, acesso a todos os 
editais, cursos e programas vigentes da Secretaria Mu- 
nicipal e já fica apto a candidatar-se. 
“Com a proposta de facilitar para o artista, a platafor- 
ma ‘Porta de Entrada’ expande sua atuação para além 


de uma ferramenta centralizada para programadores e 
artistas culturais, mas também um mecanismo ‘revolu- 
cionário’ que promove uma melhor gestão cultural do 
município frente à cultura, de maneira mais impessoal, 
democrática e transparente a todas as oportunidades 
que a Secretaria Municipal da Cultura oferece.", a 
Secretária de Cultura paulistana Aline Torres. E rp 
ta: "Estamos ampliando mais oportunidades e 
vos à comunidade artística e, consequentemente, mais 
acessos a atividades culturais para o público consumi- 
dor, fortalecendo a indústria cultural de São Paulo”. 
Vale destacar que a 
mecanismo inovador com muito mais funcionalidades 
que o CAPAC e o IGSIS, que são os sistemas atuais que 
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irma a 


incenti- 


“Porta de Entrada” chega como um 


a SMC usa e que serão substituídos gradualmente ao 


longo dos próximos 3 meses. 
https://portadeentrada.prefeitura.sp.gov.br 


Revelando SP: inscrições são 
prorrogadas até 8 de abril 


O Revelando SP prorrogou o prazo 
de inscrições dos municípios para 8 
de abril, próxima segunda-feira. Por 
meio do edital, disponível no site 
www.amigosdaarte.org.br, os muni- 
cípios podem inscrever culinaristas, 
artesãos e artistas para represen- 


f 
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tar suas tradições. A iniciativa é do 
Governo do Estado de São Paulo, 
por meio da Secretaria da Cultura, 
Economia e Indústria Criativas, com 
gestão e produção da Associação 
Paulista dos Amigos da Arte, 


Para 2024, o festival foi ampliado 


e terá cinco edições, começando 
por Barretos, de 16 a 19 de maio; 
passando por Iguape, de 13 a 16 de 
junho; e, na sequência, retornando 
a São José dos Campos, de 4a 7 de 
julho. Presidente Prudente recebe o 
Revelando SP entre 8 e 11 de agosto 
e a capital São Paulo fecha o calen- 
dário, de 12 a 15 de setembro. 


“Possuímos uma indústria criativa 
robusta no estado de São Paulo 
e o Revelando SP é um exemplo 
disso. Um evento, que engloba 
gastronomia, dança e artesanato, 
é uma oportunidade perfeita para 
fomentarmos e preservarmos a es- 
sência da cultura paulista”, destaca 
a secretária de Cultura, Economia e 
Indústria Criativa do Estado de São 
Paulo, Marília Marton. 

A ampla participação das cidades 
de todas as regiões é essencial 
para que a diversidade e a cultura 
do interior, litoral e da região metro- 
politana da capital, esteja represen- 
tada no evento. 


THIAGO MARTINS 


o Júpiter de “Família é Tudo", da Globo | Caroline Borges | TV Press 


Começo de tudo 


De volta às novelas, Thiago Martins celebra 


oportunidade na comédia na trama de “Família é Tudo” 


O convite para “Família é Tudo” veio com uma dose de 
alívio para Thiago Martins. Após seis meses gravando 
a dramática “Cidade de Deus”, nova série original Max, 
o ator estava em busca de projetos leves e descontraí- 
dos. Não à toa, a atual novela das sete se mostrou um 
combo perfeito para retorna à tevê na pele do mulhe- 
rengo Júpiter. “Aceitei de cara. Estava há três anos sem 
fazer televisão. Quando compreendi o convite, não ti- 
nha como negar. E uma novela das sete, leve e com 
bastante comédia. Estou tendo a chance de mostrar 
esse meu lado cômico pela primeira vez na tevê. Queria 
ito voltar a fazer televisão. Cresci aqui. E um espaço 


mul 
especial”, afirma. 


Gente boa e mulherengo incorrigível, J 
do neto de Frida, papel de Arlete Salles, e se orgulha 
de ser o queridinho da avó. Com um grande coração e 
em busca do verdadeiro amor, o playb 
simultaneamente com diferentes mulheres, todas com 
um mesmo padrão de aparência e comportamentos. 
Após uma determinação do primo Hans, de Raphael 
Logam, Júpiter precisará lidar com uma secretária fora 


Globo. 


ustenta 
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gente 
as”, afirma. 


2vomnmomu 


úpiter é o segun- 


oy de se envolve 


nura. 


“Família é Tudo” 


Laços eternos 

Envolvido pelo clima familiar da novela das sete, Thiago 
faz questão de ressalta a importância de sua família em 
sua trajetória profissional. O ator é bastante próximo da 
mãe e do irmão. “Minha família é a base para o homem 
ue me tornei. Ver todo o esforço da minha mãe pra 
dois rapazes dentro de uma favela, sendo 
mpregada doméstica, me fez enxergar o mundo de 
utra forma. Hoje e sempre será tudo por eles e para 
es. Meu irmão e minha mãe são meus maiores exem- 
os de vida. Temos muitas histórias, alegres e tristes. E 
az questão de criar e viver histórias todos os 


Aos 35 anos, Thiago t 
pria família. Ele, porém, não tem pressa para colocar 
esse projeto em prática. “Sou apaixonado por animais e 
crianças. Penso em ser pai, mas tenho de achar alguém. 
Minha vida sempre foi orgânica. Nunca idealizei nada. 
Se tiver de rolar, vai acontecer daqui a pouco”, pondera. 


Instantâneas 
# Thiago Martins está no elenco da série “Cidade de 
Deus”, original Max. Em seis episódios, a produção 
nacional se passa duas décadas depois da história do 
filme homônimo premiado internacionalmente. 
# Atualmente, Thiago também pode ser visto no longa 
“Dona Lurdes, O Filme”, um spin-off da novela “Amor 
de Mãe”. “Foi incrível reviver o Ryan e reencontrar a 
Regina (Casé) e a Dona Lurdes”, vibra. 

# Até 2013, o ator integrou o grupo musical Trio Ter- 


dos seus padrões de aparência, a guatemalteca Lupita 
Sanchez, vivida por Daphne Bozaski. 
fajeste. Ele só se enrola com as mulheres. Vejo o Júpiter 
como um Peter Pan, uma criança gigante. E um perso- 
nagem divertido. Estou adorando fazer rico em novela. 
Sempre faço pobre. E muito bom ter conversível e andar 
de terno e gravata o dia todo”, brinca. 
Aos 35 anos, Thiago confessa que já teve uma fase mu- 
lherengo assim como seu personagem em “Família é 
Tudo”. O ator, que já se relacionou com Roberta Rodri- 
gues, Fernanda Paes Leme e Paloma Bernardi, está há 
quase um ano solteiro. “Todo mundo tem uma fase, né? 
Ainda mais solteiro. Mas estou com 35 anos, estou mais 
calmo (risos). Mas tem de aproveitar a vida mesmo. Sol- 
teiro não deve nada a ninguém”, ressalta. 

Nascido e criado no morro do Vidigal, localizado na 
Zona Sul do Rio de Janeiro, Thiago é cria do projeto 
“Nós do Morro”. Além da atuação, ele também tem 
uma carreira estruturada na música. Atualmente, ele 
diminuiu o ritmo nos palcos por conta das gravações 
da novela. “Vou tentando achar um equilíbrio. Carnaval 
foi bem puxado de trabalho. Mas não posso reclamar. 
Estou vivendo das minhas duas artes. E um sonho isso. 
Dei uma diminuída no número de shows. Não dá para 
fazer 15 shows por mês. Então, estamos com uma mé- 
dia de oito ou 10. Priorizamos também lugares próximos 
do Rio de Janeiro para não atrapalhar a dinâmica da 
novela”, aponta. 


“Ele não é um ca- 


— de segunda a sábado, às 19h30, na 


em planos de começar sua pró- 


# Thiago estreou na tevê na produção “Xuxa Especial 
de Natal”, que foi ao ar em 1998. 
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Este 8 de abril de 2024 é marcado pelo 
Dia Mundial de Combate ao Câncer, 
data que serve para disseminar infor- 
mações sobre a prevenção e o controle 
dos diversos tipos de câncer existentes. 
O Instituto Nacional de Câncer (INCA) 
estimou, para o triênio de 2023 a 2025, 
704 mil novos casos da doença a cada 
ano no Brasil. Destes, até metade dos 
casos são evitáveis, o que torna as 
medidas de prevenção um meio eficaz 
para reduzir a incidência e a mortalida- 
de pela doença. 


Por que pessoas saudáveis ainda podem ter câncer? P, tM ACESSE A MATERIA 
Rara . Quais são as atitudes do dia a dia e ania 


para evitar o câncer? 

A prevenção do câncer envolve uma 
combinação de hábitos saudáveis e 
práticas de estilo de vida: 
Alimentação saudável: dieta rica em 
frutas, vegetais, grãos integrais e fon- 
tes magras de proteína. Evite alimentos 
processados, ricos em gorduras satura- 
das e açúcares adicionados; 
Atividade física regular: ajuda a reduzir 
o risco de câncer, mantendo um peso 
corporal saudável, regulando os níveis 
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A médica intensivista e paliativista, Carol hormonais e fortalecendo o sistema imu- 
e ea a pn nológico. A OMS orienta, pelo menos, 30 
Enero e escolhas diárias que Por isso que a conscientização sobrea fatores importantes são os ambientais e a de atividade o H E à; iai 
inibem o início do desenvolvimento da doença, a detecção precoceeoacesso comportamentais como poluição doar, a ao desenvolvimento de Aumento da expectativa de vida de cães requer 
doença. “Esse raciocínio é muito válido @ cuidados de saúde adequados são radiação, sol, algumas substâncias quí- -0 pode | E ` m d 
quando entendemos que os riscos da essenciais para a prevenção e o trata- micas e infecções virais e/ou bacteria- Mais de 12 tipos e P abagismo atenção para tratar doenças como a catarata 
doenca diminuem muito quando a gem Memo eltar? dp cancer. Epica a nan que, Quando pe armenian tes por câncer am nei mundial Cerca de 55 milhões de cães vivem em lares brasileiros, de 
e não se expõe a fatores que causam medica que compõe o time do Cuida, o risco de desenvolvimento do cancer, A x ' : : x Ai 7 : 
câncer, FP tabagismo, No exemplo. um projeto focado em estimular a práti- explica a oncologista Alyssa. Evitar o consumo de álcool: o número de acordo com a Abinpet (Associação Brasileira da Indústria de 
Já as medidas de preve ção secundá- ca do cuidado entre as pessoas. “Vale sempre recordar que o estilo de casos de cance devido ao álcool é esti- Produtos para Animais de Estimação), uma população que teve 
ria referem-se à detecção precoce e Por que pessoas saudáveis ainda vida é algo que depende, única e exclu- mado em mais de 740.000 por ano; sua expectativa de vida aumentada nas últimas décadas, gra- 
à prevenção do seu agravamento. As podem ter câncer? sivamente, da pessoa e suas escolhas: ERA evitando-se dede ças aos avanços da medicina veterinária. Assim como para os 
estratégias de prevenção primárias e se- O câncer tem um componente fun- daí a necessidade de educar, conscien- Mente transmissíveis como o A (vírus humanos. viver mais também traz para os cãezinhos desafios 
cundárias são medidas custo-efetivas e damental genético, ou seja, sempre  tizar, prover informações que possam Com potencial de causar diversos tipos de 3 , p é ; 
essenciais em uma estratégia de contro- se desenvolve a partir de um erro do evar a mudanças eficientes e dura- câncer, como o de colo de útero); inerentes ao processo natural e progressivo do envelhecimen- 
le da doença”, explica Carol Sarmento, DNA. “O principal fator de risco para  douras em estilo de vida, visando dimi- Proteção solar, to, surgindo doenças como a catarata, que exige atenção e 
idealizadora do projeto Cuida. o desenvolvimento do câncer é o en- nuir objetivamente o risco da doença. Mantenha um estilo de vida leve e ge- conscientização dos tutores 
O desenvolvimento do câncer é influen- velhecimento, pois com o avançar da Porém, a gente tem que entender que rencie seu estresse; É i ý TEN ; ) 
ciado por uma interação complexa de idade acumulamos danos ao DNA e não é possível evitar por completo o Faça regularmente os exames de ras- A catarata consiste na perda de transparência do cristalino, 
ia do. e com- aa a ae de e m e. a a da no a que, por impedir a passagem da luz, afeta significativamente a 
portamentais, explica a médica onco- ém disso, existem mutações genéti- é 100% evitável. Mas é completamente rocur r sua históri iliar c3 x ; ; 
logista, Alyssa Miranda. “Mesmo com cas herdadas, conhecidas como heredi- possível diminuir significativamente os genética a fim de entender a necessidade RES quando não tratada pode evoluir pola a cegueira total. 
um estilo de vida saudável, é possível tárias (que passam de pais para filhos). riscos e as chances por meio de boas de realizar medidas de prevenção ade- A forma mais frequente de catarata na medicina veterinária é à 
que uma pessoa desenvolva câncer de- Elas predispõem ao desenvolvimento escolhas e boas práticas em saúde”, — quadas como exames de rastreio de for- primária juvenil, que acomete cães de até 6 anos de idade. A 
vido a uma combinação desses fatores. de diversos tipos de cânceres. Outros complementa Carol Sarmento. ma mais frequente e/ou teste genéticos. i zes é 

segunda causa mais frequente em cães é a catarata decorrente 


do diabetes mellitus. Nesse último caso, a progressão da doen- 


Dicas de bi a desaba prevencao de doenças cardiacas ça é rápida e acomete sempre os dois olhos. Como os cães não 


conseguem expressar quando a doença começa a se desen- 
tos altamente processados e fast food, volver, é fundamental que os tutores levem seus animaizinhos 


que frequentemente contém altes nF para uma consulta oftalmológica anual e fiquem atentos aos 


vira: pessoa adulta- deve: consumir sinais da doença”, alerta Laura Paolucci, médica veterinária da 
diariamente menos que 5 gramas de ViZoo.>>>>> continua 

sal. “Adicione sal somente durante o E 
preparo dos alimentos. Para temperar 
a comida, vale caprichar em temperos 
naturais, em substituição ou diminui- 
ção do sal, como: orégano, salsinha, 
cebolinha e manjericão”, pontua a es- 
pecialista. 


As doenças cardíacas representam 
ma das principais causas de morta- 
idade global, afetando milhões de 
pessoas. No Brasil, estima-se que as 
doenças do coração foram respon- 
sáveis por aproximadamente 400 mil 
mortes, o que corresponde a cerca de 
30% dos óbitos no país. Globalmente, 
as doenças cardiovasculares, como in- 
arto, acidente vascular cerebral (AVC) 
e insuficiência cardíaca, também pre- 
valecem, sendo responsáveis por um 
úmero significativo de mortes. 
Fatores de risco como hipertensão, Atividades Físicas: Além da dieta, o 
colesterol alto, obesidade, tabagismo, Xe no 4 ; 1 estilo de vida desempenha um papel 
alta de exercício físico e uma dieta E : a undamental na prevenção de doenças 
pobre são conhecidos por contribuir ção do peso. Além disso, são fontes mono insaturadas e poli insaturadas. cardíacas. A prática regular de ativida- 
para o desenvolvimento de doenças. de antioxidantes, que combatem a Estes tipos de gorduras podem seren- qes físicas, a manutenção de um peso 


Segundo Priscila Bernardes, coorde- inflamação e protegem as células do  contrados no azeite, peixes, castanhas saudável, não fumar e o controlar o es- 
adora do curso de Nutrição do Centro coração. “O consumo de frutas, legu- e nozes”, afirma Priscila. tresse são medidas essenciais para a 
Universitário Newton Paiva, “a alimen- Mes e vegetais está associado com a Gorduras: Por outro lado, alimentos saúde do coração. Juntos, dieta e esti- 
ação desempenha um papel crucial menor incidência e mortalidade por ricos em gorduras saturadas, ans e lo de vida podem não apenas prevenir, 
anto na prevenção quanto no manejo doenças cardíacas e seus fatores de colesterol podem ser prejudiciais à as também controlar as doenças car- 
dessas condições. Alguns alimentos risco, como obesidade e diabetes tipo saúde do coração. Carnes vermelhas,  díacas e melhorar a qualidade de vida. 
são benéficos e podem melhorar a Il”, destaca a Coordenadora. aticínios integrais e alimentos proces- 


unção cardíaca, enquanto outros po- Peixes: Já peixes gordurosos, como sados ou fritos devem ser consumidos Por fim, é importante lembrar que, em- Elanco fala sobre doença renal cronica em gatos 


dem aumentar o risco de problemas a s E são excelen A o a Essa a bora a dieta e o estilo de vida sejam A Elanco Saúde Animal, empresa referência no desenvolvi- 
cardíacos”, abaixo, a especialista com- ontes de ácidos graxos e ômega-3, pode contribuir para o acúmulo de fundamentais para a saúde cardio- = É = ral 
partilhou alguns pontos importantes conhecidos por seus efeitos benéficos placas nas artérias, levando a doenças vascular, pessoas com risco elevado ENO Ee n pang 2 a F a n 
em relação à saúde do coração. na saúde cardiovascular. O consumo cardíacas. de doenças cardíacas devem buscar compannia e produção, participa da € IÇão é 0 A 
Fibras: Alimentos ricos em fibras, como regular desses peixes pode ajudar a Sódio: O sal é outro vilão para quem acompanhamento médico regular. “O RIO, congresso que debate avanços e tendências na medicina 
rutas, vegetais, grãos e legumes, são reduzir a pressão arterial, diminuir os | busca a saúde. O consumo excessivo diagnóstico precoce e o tratamento veterinária. O evento vai de 28 a 30 de março, no Riocentro e 

a 

e 
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recomendados para a saúde do cora- triglicerídeos no sangue e retardar o de sal está associado à hipertensão, dequado são cruciais para o manejo y : : : DE : 
ção. Eles ajudam a reduzir os níveis de desenvolvimento de placas nas arté- que é um importante fator de risco ficaz das doenças cardíacas e podem são esperados mais de ei E E entre profissionais 
colesterol no sangue e a promover a rias. “Para evitar as doenças cardia- para doenças cardíacas. A recomen- ignificar a diferença entre a vida e a e estudantes de medicina veterinária. 

saciedade, auxiliando na manuten- cas, aumente, o consumo de gorduras dação é limitar a ingestão de alimen- orte”, finaliza Priscila. A Elanco promoverá a palestra “Manejo da inapetência e perda 


de peso no gato DRC: onde estamos? “, no primeiro dia do even- 
AVALIAÇÃO DO NISSAN KICKS XPLAY to, às 11h. A companhia convidou o Dr. Alexandre Daniel, uma 


e 
motor&cia a das maiores referências nacionais em Medicina Felina, para 
... por Eduardo Rocha | Auto Press apresentar o tema, como parte do encerramento da campanha 
Traje esporte Março Amarelo 2024. >>>>> continua 


Edição limitada XPlay procura dar um visual mais descolado ao racional Nissan Kicks 
k 


Pulgas, carrapatos, vermes: a importância de prote- 
ger os pets de parasitas o ano inteiro 


Quem tem cachorro já sabe: brincar de bolinha no parque ou 
passear por gramados e se entrincheirar pelos cantinhos são 
algumas de suas atividades preferidas. Mas são também as 
formas mais comuns de contaminação por parasitas internos e 
externos, os vermes, carrapatos e pulgas. 


Para que os animais possam brincar livremente, é fundamental 
investir em proteção. Os parasitas, além de causarem descon- 
forto, podem transmitir doenças graves, inclusive para huma- 

“E preciso agir de forma integrada e adotar ações pre- 
ventivas, como cuidados com o ambiente onde o animal vive 
e a utilização de produtos específicos, que são fundamentais 
para proteger a saúde dos animais e das pessoas com quem 
eles convivem. Isso inclui combater de forma eficaz e simultã- 
nea pulgas, carrapatos e vermes”, orienta Mariana Cappellanes 
Flocke, médica-veterinária e consultora técnica sênior de Pet 
Health da Elanco Saúde Animal. >>>>> continua 


O Kicks é o que se pode chamar de touch de 8 polegadas e espelhamento mercado impressionante, mesmo após mediana e uma relação peso/potência 
SUV compacto de amplo espectro. A de celulares via cabo e painel de ins- o anúncio que a nova geração do mo- próxima de 10 kg/cv. É realmente bem- 
Nissan criou sete versões que vão da trumentos híbrido, com velocímetro delo será produzida no Brasil em 2025.  -comportado, indicado para quem quer 
despojadíssima Active, de R$ 112.990, analógico e tela de 7 polegadas com Em 2023, o modelo vendeu pouco mais jr do ponto A ao ponto B sem maiores 
até a tecnológica Exclusive Pack Tech, computador de bordo, conta-giros, etc. de 50 mil unidades, ou cerca de 4.200 emoções — nem pelo entusiasmo de 


de R$ 150.290. Isso sem perder de vis- o visual do XPlay, o Kicks vem na cor unidades por mês. Nestes três primei- 


a : x A m desempenho que impressione, nem 
ta a racionalidade na produção: todas Preto Premium com teto em Verme- ros meses de 2024, manteve a mesma P q P 


elo temor de ser deixado no meio do 
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têm o mesmo motor e câmbio: 1.6 as- lho Malbec, que como o nome indica, média. Com isso, galgou da quinta para aninho: A mecânica es restruiirá do 

pirado de 110/113 cv e 15,2/15,3 kgfm, é puxada para o vinho. Ele traz ainda | a segunda posição entre os SUVs com- Kicke is niquaram ser de-extrema con- A 

gerenciado por câmbio CVT. Nenhu- grade em preto brilhante com moldura pactos mais vendidos do país. E p Embaixada a Pela 

ma dessa configurações, no entanto, cromada, saia dianteira, capas do re- Impressões ao dirigir Po Estética e Bem Esta z5 

consegue emplacar uma imagem mais trovisor e adesivos no protetor lateral No Limite da Razão Em relação ao conforto, os bancos Agende já a consulta 
emocional do SUV japonês. E foi para e na coluna traseira em vermelho e ae- O Kicks é essencialmente um crosso-  ergonômicos aliviam, mas não evitam Contamos com a mais veterinária do seu pet 
amenizar essa impressão e ampliar o  rofólio com a parte superior em preto ver, no melhor sentido da definição. que a rigidez da suspensão e a fraca completa estrutura da região *fale que conheceu pela 
publico que nasceu, em 2022, a Edição e a inferior em vermelho. As barras de Ele une conforto e a dirigibilidade se- filtragem de irregularidades afete um — |, Banho e tosa - Hydra Pet Society Gazeta da Semana é 
Limitada XPlay e a cada ano é renova- teto são pintadas em alumínio e as ro-  melhante aos de um carro de passeio pouco o conforto. (0) isolamento sonoro, . Clinica Veterinária com Especialidades ganhe 10% off 
da. A primeira era branca, a segunda das recebem um acabamento em preto com a altura interna e tem distância por outro lado, é de muito boa qualida- : 

. 7 i Ê à i a * Pet Boutique - Acessorios e Petiscos para seu pet 

cinza e a atual é preta, todas com oteto brilhante. livre para o solo de um SUV. Já a edi- de. Os revestimentos e a decoração da É mults mis... Venham nos conhecer! 

e os detalhes em vermelho. Neste ano Por dentro, bancos, apoio de braço e ção limitada XPlay agrega apenas um versão XPlay tornam o Kicks um pouco 
foram exatas 1.360 unidades, sendo console frontal recebem revestimento visual um pouco mais jovem — já que menos sisudo, mas ainda assim, a ra- ESSA 
que a avaliada era a de número 0012. em couro sintético preto com pespon- em mesmo o aerofólio não é efetivo cionalidade é dominante na interação ` É ` 
As diferenciações da XPlay são basica- tos duplos em vermelho. Há ainda de- em velocidades normais de uso (atua com o SUV. $, $ 

mente visuais. O conteúdo é baseado talhes em vermelho nas saídas de ar, na aerodinâmica apenas acima de 130 A ar sai 4 

paia ea E : E A E Após a atualização de meia-vida, o n + é 

na versão intermediária Advance, adi- no apoio de braço das portas e no vo- km/h). Em relação a conteúdo, a ver- câmbio CVT ganhou uma evolução 13 E i A ia 
cionada de aerofólio traseiro, reves- lante. O encosto dos bancos dianteiros são, a rigor, é a intermediária da linha, ara dica E A Je marchas oanindo 15 À yA 
timento interno em couro sintético, traz a logo XPlay bordada. A soleira e com um conteúdo bastante racional, f FO Equ A d Es já » Eds do Todosjos serviços e produtos|da 
espelho fotocrômico e carregador por os tapetes também trazem a logo es- sem maiores luxos. Com isso, o modelo de relações mais curtas € alcançando Embaixada SEM|SAIRIDEICASA! 
indução para celular. Esses itens são tampada. perde a vantagem tecnológica das ver- outras mais longas, o que resultou em 
adicionados aos seis airbags, ar-condi- A racionalidade do Kicks, junto com  sões de topo, mas ganha um pouco em Melhores arrancadas e mais economia O embaixadadospets 
cionado, chave presencial para travas a confiabilidade de um modelo que custo/benefício. em ambiente rodoviário. Em suma, O 
e ignição, câmera e sensores de ré, já está há quase oito anos no merca- © conceito dinâmico também mantém trem de força é equilibrado e o câmbio WWW. embaixadadospets. com.br 


sensor de luminosidade, rodas de 17 do sem apresentar problemas levam o foco na racionalidade. O carro é CVT até oferece agilidade, mas sem 
polegadas, central multimídia com tela o modelo a ter uma regularidade de leve, tem motor de potência aspirado qualquer pretensão esportiva. Rua Barão de Penedo, 185 - Mooca » Tel: (11) 2601- 346] 
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A Prefeitura de São Paulo, por meio 
da Secretaria Municipal de Assis- 
tência e Desenvolvimento Social 
(SMADS), entregou na manhã desta 
terça-feira (2) mais uma Vila Reen- 
contro. A unidade “Guaianases”, que 
é a primeira no extremo Leste da 
cidade, foi inaugurada pelo prefeito 
Ricardo Nunes. O novo serviço, des- 
sa modalidade de acolhimento na 
capital, tem capacidade para acolher 
até 256 pessoas. 
“Hoje damos mais um passo impor- 
tante nas políticas de Assistência 
Social com a entrega desta, que é 
a nossa 5º Vila Reencontro, um so- 
nho que começamos para atender 
nais pessoas em situação de rua, 
com qualidade de vida e dignidade, 
autonomia e com um tratamento 
humanizado. Ficamos muito felizes 
por ver todas essas pessoas com um 
sorriso no rosto e saber que estamos 
nudando a história de muita gente”, 
disse o prefeito. 
unes salientou a importância do 
projeto para a reinserção das famí- 
ias à sociedade. “Das mais de mil 
pessoas que estão nas nossas Vilas 
Reencontros, temos cem que saíram 
das Vilas após arrumar um emprego 
e conseguiram uma condição para 
irem para as suas casas. A cidade de 
São Paulo é acolhedora, mesmo com 
antos desafios”. 

Com a entrega da nova Vila Reen- 
contro, São Paulo já conta com mais 
de 1.200 vagas de acolhimento no 
Programa Reencontro. Com pouco 
nais de um ano de execução, 100 
pessoas já conseguiram obter a saí- 


BBB 


da qualificada — quando a pessoa em 
situação de rua conquista a autono- 
mia e sai da rede socioassistencial — 
por meio do projeto. 
Na Vila Reencontro Guaianases fo- 
ram instaladas, ao todo, 64 unidades 
modulares que têm 18 m? e estão 
equipadas com banheiros e pias, 
mobiliário de acordo com a confi- 
guração familiar, geladeiras, fogões 
com duas bocas e guarda-roupas. 
As áreas comuns são compostas por 
avanderia, brinquedoteca, cozinha, 
refeitório e horta, além de playgrou- 
d, salas administrativas e para aten- 
dimentos sociais. 

“Hoje é um dia de entrega e de con- 
quista para a cidade e para as famí- 
ias que aqui estão. Afinal, essa é a 
nossa 5º Vila Reencontro, onde 64 
famílias vão viver. E um dia de mila- 
gre pela dignidade no atendimento 


o) 


Vila | Reencontro nc no e 


“4 REENCONTRO 


às pessoas que estavam em situação 
de rua, garantindo mais possibilida- 
de de emprego, um endereço, mais 
privacidade e, principalmente, a pos- 
sibilidade para cada um aqui recon- 
quistar a sua autonomia e, no futuro, 
nseguir uma moradia. E São Paulo 
vanguarda das políticas voltadas 
a a população em situação de 
a”, destacou o secretário de As- 
stência e Desenvolvimento Social, 
arlos Bezerra Jr. 

iariamente serão servidos café d 
anhã, almoço, lanche da tarde 
ntar. A gestão do serviço estará 
cargo da Organização da Sociedad 
Civil (OSC) Associação Comunitári 
São Mateus (ASCOM), com repass 
mensal de R$ 411.837,59. A Prefeitur 
investiu, ao todo, R$ 4,5 milhões n 
instalação da Vila. 

O serviço, inspirado no modelo de 
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acolhimento Housing First (“Moradia 
Primeiro”), tem como objetivo o aco- 
himento de famílias em situação de 
ua e/ou vulnerabilidade social e no 
desenvolvimento integral de auto- 
nomia das pessoas acolhidas. A Vila 
Reencontro “Guaianases” fica na Rua 
Mestre Valentim, s/n, na zona Leste, 
em um terreno com 4.500 m? cedido 
pela Prefeitura à SMADS. 

r para a unidade inaugurada nesta 
erça foi um alento para a auxiliar de 
serviços gerais M., 36 anos. Vítima 
de violência doméstica, ela está sob 
medida protetiva contra o ex-compa- 
nheiro e vai morar na Vila Reencon- 
ro com os três filhos. 
“Eu tive que ir para a rua por ques- 
ões financeiras e por sofrer violên- 
cia doméstica. Aqui é um espaço 
maravilhoso, onde você tem a sua 
autonomia, com certa privacidade. 


Tenho a oportunidade de fazer a mi- 
nha própria alimentação, de guardar 
as minhas coisas. É uma pré-liberda- 
de para que eu possa agora voltar ao 
mercado de trabalho o mais rápido 
possível, colocar os meus filhos na 
escola e conquistar a minha moradia 
novamente”, disse, emocionada. 
Outros quatro equipamentos do gê- 
nero já foram instalados na cidade. A 
primeira unidade da Vila Reencontro, 
a “Cruzeiro do Sul”, foi entregue na 
véspera do Natal de 2022 em um ter- 
eno de mais de 30 mil m?, no bairro 
do Canindé, região central da cidade. 
Já em fevereiro de 2023, a Prefeitura 
inaugurou a Vila Reencon ro “Anhan- 
gabaú”, localizada na Ladeira da 
Memória, região central da cidade. A 
Vila tem 49 unidades, sendo que nove 
são para funções administrativas, 
como sala de atendimento, espaço 


Gazeta da 
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multiuso e brinquedoteca, e outras 40 
unidades para moradia, que compor- 
tam até quatro pessoas cada. 

Em outubro de 2023, a Prefeitura 
entregou a Vila Reencontro “Pari”, 
a maior unidade do Programa Reen- 
contro, com 100 módulos e capaci- 
dade para atender até 400 pessoas. 
Por fim, em dezembro de 2023, foi 
entregue a quarta unidade, a Vila 
Reencontro “Santo Amaro”, com ca- 
pacidade para abrigar até 272 pes- 
soas em 68 módulos. 

A Vila 
O perfil das famílias que são acolhi- 
das na Vila Reencontro foi definido 
por meio de critérios de elegibilida- 
de específicos e constantes nas Por- 
tarias 92 e 95/2022. São casais com 
filhos e famílias monoparentais ou 
outras composições familiares com 
ou sem criança. Há ainda outros cri- 
térios de priorização estabelecidos, 
tais como, presença de crianças de O 
a seis anos e mulheres com histórico 
de violência doméstica. 

Para a família da cuidadora de ido- 
sos Antônia Samara, 30 anos, que 
atua em uma das frentes do POT e 
vai morar na Vila Reencontro Guaia- 
nases com o marido e uma filha, essa 
é uma oportunidade para recomeçar. 
“Eu perdi a minha casa e me vi nessa 
situação. Passei seis meses em um 
hotel da Assistência Social e agora 
fui encaminhada para cá, que é um 
projeto que nos acolheu com uma 
nova oportunidade de ter uma casa, 
fazer a nossa comida, ter a nossa 
geladeira. E perfeito. Só tenho que 
agradecer”, afirmou. 


SP lança identificação veicular para criar empatia com pessoas com autismo no trânsito 
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Desde terça-feira (2), mais de 45 mil 
pessoas com Transtorno do Espec- 
ro Autista (TEA) já cadastradas pelo 
Governo de São Paulo poderão ter 
acesso a uma identificação veicu- 
ar oficial que pretende sensibilizar 
motoristas sobre as crises que a 
poluição sonora pode provocar. O 
documento estadual estampa a fra- 
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Pessoa com 


a bordo. 
Seja gentil, 
não buzine. 


se “Pessoa com Autismo a bordo. 
Seja gentil, não buzine” e a fita de 
quebra-cabeças que simboliza o es- 
clarecimento da sociedade sobre os 
direitos de indivíduos com TEA. 

Lançada no Dia Mundial de Cons- 
cientização do Autismo, a campanha 
educativa é promovida pelas Secre- 


tarias de Estado dos Direitos da Pes- 
soa com Deficiência e de Gestão e 
Governo Digital. O evento fez parte 
da 1° Jornada Estadual de Conscien- 
tização do Autismo, na capital, com a 
participação de autoridades do Go- 
verno do Estado e de especialistas e 
pesquisadores das principais univer- 
sidades paulistas. 
A credencial deve ser colocada no 
vidro traseiro dos veículos cadastra- 
dos e foi desenvolvida por equipes 
da Secretaria de Gestão e Gover- 
no Digital e da Prodesp -empresa 
de tecnologia do Governo de São 
Paulo —, com apoio do Detran-SP. 
A medida também atende à Lei Es- 
adual 17.889/2024, aprovada pela 
Assembleia Legislativa do Estado de 
São Paulo (Alesp) e sancionada pelo 
dos Bandeirantes em março 


tificação veicular pode ser 
solicitada gratuitamente no portal 
da CipTEA (https:/(ciptea.sp.gov.br/), 
que também viabiliza a Carteira de 
Identificação da Pessoa com Trans- 
torno do Espectro Autista. O proce- 
dimento é simples e ágil: após entrar 
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na área logada do site, basta clicar 
em “Cadastro de Veículo” e inserir a 
placa e Renavam. 
Hoje, São Paulo possui 45 mil do- 
cumentos CipTEA emitidos. Quem 
já possui a carteirinha pode baixar 
e imprimir a credencial veicular de 
imediato. O benefício também vale 
para os novos pedidos, mediante 
validação dos cadastros das placas. 
“A transformação digital em implan- 
tação em São Paulo tem também 
este nobre objetivo de sensibilizar 
os motoristas no trânsito diante de 
veículos com pessoas com autismo”, 
disse o secretário de Gestão e Go- 
erno Digital, Caio Paes de Andrade. 
ançada há um ano pela gestão co- 
andada pelo governador Tarcísio 
e Freitas, a carteira facilita a iden- 
ficação da pessoa com Transtorno 
o Espectro Autista nos serviços 
úblicos e privados em todo o terri- 
ório paulista. O documento também 
acilita a garantia de direitos previs- 
os em lei, como filas e atendimentos 
preferenciais. 
“Celebrando o primeiro ano de 
emissões da CipTEA, conquistamos 
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avanços significativos para as pes- 
soas com o espectro do autismo. O 
ançamento desta identificação vei- 
cular reforça o comprometimento do 
Governo de São Paulo com a causa, 
promovendo uma sociedade mais 
acolhedora, que compreende e res- 
peita a diversidade em todas as suas 
formas”, destaca o secretário dos 
Direitos da Pessoa com Deficiência, 
Marcos da Costa. 

O acesso ao portal CipTEA, criado 
pela Prodesp, é feito pela platafor- 
na GOV.BR, que possui identificação 
única e também dá acesso aos ser- 
viços disponibilizados pelo Governo 
de São Paulo. 

Como obter a identificação veicu- 
lar de SP para pessoas com autis- 
mo: 

Passo a passo para quem já possui 
a CipTEA: 

1) Acesse seu cadastro com o login 
GOV.BR 

2) Clique em “Cadastrar veículo” 

3) Informe o número da placa e o 
Renavam de seu veículo e clique em 
“Cadastrar veículo” 

4) Clique na imagem do “carrinho” 


VEJA COMO A PREFEITURA ESTÁ TRABALHANDO 


abaixo da imagem da carteirinha e 
imprima seu adesivo 

Passo a passo para novos beneficiá- 
rios da CipTEA: 

1) Acesse o site https://ciptea.sp.gov. 
br/ com o login GOV.BR e clique em 
“Cadastrar novo beneficiário” 

2) Preencha os dados pessoais e 
endereço da pessoa diagnosticada 
com TEA 

3) Preencha as informações do CID, 
nome e CRM do médico, data do do- 
cumento e anexe o arquivo do rela- 
tório médico no formato png ou jpg 
Preencha os dados do cuidador/ 
responsável 

nforme o número da placa e o Re- 
navam de seu veículo 

6) Leia e dê ciência ao Termo de 
Aceite 

7) Aguarde a análise e aprovação da 
CipTEA (até 20 dias úteis) 

8) Após aprovação, faça o download 
de sua identificação veicular 
Importante 

— E permitido cadastrar apenas um 
veículo por beneficiário 

— A identificação veicular não dará 
benefícios no trânsito aos usuários 
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A DENGUE É UMA DOENÇA GRAVE, CASO APRESENTE SINTOMAS, NÃO SE AUTOMEDIQUE, 
PROCURE UMA DAS UNIDADES DE SAÚDE MAIS PRÓXIMAS PARA ORIENTAÇÕES MÉDICAS. 


